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Spoštovana ravnateljica, spoštovani ravnatelj, 

 

danes smo bili obveščeni, da je bila na spletu podana grožnja s strelskim napadom v šoli na področju 

Slovenije.  

 

Svetujemo vam, da ste v teh dneh še bolj kot sicer pozorni na vaše učence, na dogajanje v šoli in 

na šolskem prostoru.  

 

Kot pedagogi ste vsekakor usposobljeni, da razumete stiske otrok in mladostnikov ter zagotavljate 

varno in spodbudno učno okolje. Ne glede na to vam podajamo nekaj iztočnic, ki so lahko v pomoč 

tako vam kot staršem. 

 

Kaj lahko storite:  
- Pogovarjajte se z otroki in mladostniki o njihovih strahovih.  
- Izrazite čustva, saj bodo s tem tudi otroci in mladostniki lažje izražali svoja.  
- Otrokom in mladostnikom pojasnite, da se ljudje različno čustveno odzivamo na stiske, kar je 
povsem sprejemljivo. 
- Naj otroci in mladostniki v vas vidijo osebo, ki jih bo zaščitila in jim nudila varnost.  
- Spodbudite otroke in mladostnike k ustvarjanju. Naj napišejo, narišejo ali drugače izrazijo tisto, kar 
jih skrbi.  
- Pojasnite jim, da vznemirjajoče vsebine ne delijo po spletnih medijih.  
- Učence in dijake seznanite, na koga vse se lahko obrnejo po pomoč v šoli in izven nje, ko so v 
stiski ali se počutijo ogrožene.  
Seznam vseh virov pomoči najdete Mreža virov pomoči - Program Mira (zadusevnozdravje.si) 
 
Otrokom in mladostnikom ne bo pomagalo:  
- Izogibanje pogovoru o stiski ali nenehno pogovarjanje o stiski. 
- Prikrivanje pomembnih in ustreznih informacij. 
- Zatiranje svojih občutkov in reakcij ali pretirano in burno izražanje čustev ter preplavljenost s čustvi. 

 

Za preventivno svetovanje o samozaščitnih ukrepih se lahko obrnete na policijske postaje oz. 

policijske uprave, za vse ostale informacije pa na Ministrstvo za vzgojo in izobraževanje. 

 

Lep pozdrav. 

 

Janja Zupančič 

         državna sekretarka 

 
 

VSEM ŠOLAM 

https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/mreza-virov-pomoci/
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