
JEDILNIK 
Ponedeljek,  9. 10. 2017                                                                                                                                                                                          ALERGENI                                                                         

Zajtrk MLEČNI RIŽ, KAKAV  POSIP 1 (a); 6, 7 

Malica KORUZNI KRUH, TOPLJENI SIR S ŠUNKO, ČAJ, JABOLKO 1 (a), 7 

Kosilo GOVEJI GOLAŽ, POLENTA, ČOK. NAVIHANČKI 1 (a), 3, 6, 7, 8 (c) 

Pop. malica NAVADNI JOGURT S SVEŽIM SADJEM 7 

 

Torek, 10. 10. 2017 

Zajtrk ČRN KRUH, PIŠČANČJA PRSA V OVITKU, PAPRIKA, SADNI ČAJ 1 (a,b), 7 

Malica MLEČNA PROSENA KAŠA, KAKAV POSIP, HRUŠKA 1 (a), 6, 7 

Kosilo JUHA Z REZANCI, KUHANO SVINJSKO MESO, KREMNA ŠPINAČA, PIRE KROMPIR  1 (a), 3, 7 

Pop. malica AJDOV KRUH Z OREHI, KISLA SMETANA, ALPSKO MLEKO 1 (a,c), 3, 6, 7, 8 

 

Sreda , 11. 10. 2017 

Zajtrk ČOK. MEDVEDKI, KUHANO MLEKO 6, 7 

Malica POLNOZRNAT KRUH, TUNA, PARADIŽNIK, 100 % SOK 1 (a,b,c,d), 4, 6, 11 

Kosilo BROKOLIJEVA JUHA, RIŽOTA S PIŠČANČJIM MESOM IN ZELENJAVO, SOLATA   1(a), 7 

Pop. malica GROZDJE  

 

Četrtek, 12. 10. 2017 

Zajtrk SKUTNI NAMAZ  S SADJEM, BEL KRUH, BELA  KAVA  1 (a), 6, 7 

Malica ČRNI KRUH, VIKI KREMA, KAKAV, BRESKEV 1 (a,b), 6, 7, 8 

Kosilo ZELENJAVNA JUHA, SV. PEČENKA, MLINCI, SOLATA 1 (a), 3, 7 

Pop. malica ČOKOLADNO  MLEKO, IT. PECIVO S SEZAMOM 1 (a), 6, 7, 11 

 

Petek, 13. 10. 2017 

Zajtrk POLNOZRNAT KRUH, SIR EDAMEC, PARADIŽNIK, ČAJ 1 (a,b,c,d), 6, 7, 11 

Malica PISANI SVEDRI, MESNI PRELIV 1 (a), 3 

Kosilo JUHA IZ RUMENE KOLERABE, OCVRT  OSLIČ, KROMPIRJEVA SOLATA 1 (a), 3, 4, 7 

Pop. malica POLNOZRNATA ŽEMLJA, SADNI JOGURT 1 (a,b,c,d), 6, 7, 11 

 
ALERGENI: 1- gluten (a – pšenica, b- rž, c- ječmen, d – oves, e – pira, f- kamut) ,  2 – raki,  3  – jajca in proizvodi iz jajc,  4- ribe in proizvodi iz rib,  5 – arašidi,  6 – soja,  7 – laktoza,  8 – oreški ( a – oreh, 

b- mandlji, c- lešniki) , 9 – zelena, 10 – gorčično  seme,  11 – sezamovo  seme,  12 – žveplov dioksid ali sulfit,  13 – volčji  bob,  14 - mehkužci 

 

 

DOBER TEK! 

Šola si pridržuje pravico do spremembe jedilnika! 

 

 


