
JEDILNIK 
Ponedeljek, 21. 10. 2019                                                                                                                                                                                   ALERGENI                                                                         

Zajtrk HRIBOVC, SKUTNI NAMAZ S SADJEM, KAKAV, SADJE 1 (a), 6,,7 

Malica MLEČNI RIŽ, KAKAV  POSIP 1 (a); 6, 7 

Kosilo SEGEDIN  GOLAŽ, ČRNI KRUH, ČOKOLADNI  MUFIN 1 (a,b), 3, 6, 7 

Pop. malica RŽENI KRUH, ZELIŠČNI NAMAZ,  100 % SOK, ZELENJAVNI DODATEK 1 (a,b), 4, 6, 7 

 

Torek, 22. 10. 2019 

Zajtrk KORUZNI KOSMIČI, KUHANO MLEKO, SADJE 1 (a), 7 

Malica BELI KRUH, MASLO, DOMAČA JAGODNA MARMELADA, KAKAV, JABOLKO 1 (a), 6, 7 

Kosilo PIŠČANČJI PAPRIKAŠ, PIRE  KROMPIR, SOLATA,  SKUTKA 1 (a,b), 3, 6, 7, 8 (a,) 

Pop. malica KORUZNA ŽEMLJA, PROBIOTIČNI JOGURT 1 (a), 7 

 

Sreda , 23. 10. 2019 

Zajtrk MLEČNI RIŽ, KAKAV  POSIP 1 (a), 6, 7 

Malica POLNOZRNATA  ŽEMLJA , POLI  SALAMA, KUMARCA, SADNI ČAJ 1 (a,b,c,d), 6, 7 

Kosilo MLEČNA AJDOVA JUHA, ŠPAGETI Z RIBJIM PRELIVOM, SOLATA S ČIČERIKO 1 (a), 4, 6, 7 

Pop. malica PIRIN KRUH, PIŠČANČJA PRSA V OVITKU, PAPRIKA, SOK, ZELENJAVNI DODATEK 1 (a,e), 6, 7 

 

Četrtek, 24. 10. 2019 

Zajtrk BELI KRUH, MASLO, MED, KAKAV, SADJE 1 (a), 6, 7 

Malica SOBOŠKI KRUH, TUNA, PARADIŽNIK, SADNI ČAJ 1 (a,b), 4 

Kosilo MILJONSKA  JUHA, PEČEN PURANJI FILE,  DŽUVEČ  RIŽ, SOLATA 1 (a), 3, 7 

Pop. malica KEFIR, BANANA 7 

 

Petek, 25.  10. 2019 

Zajtrk POLNOZRNAT KRUH, POLI SALAMA , ČAJ, SADJE 1 (a,b,c,d), 6, 11 

Malica STOLETNI I KRUH, REZINA PURANJE ŠUNKE IN SIRA, PAPRIKA, SADNI ČAJ 1(a,d), 7 

Kosilo PASULJ Z PREKAJENIM MESOM, ČRNI KRUH, SADJE 1  (a,b), 6, 7 

Pop. malica AJDOV KRUH, TUNIN  NAMAZ, 100 % SOK, ZELENJAVNI DODATEK 1 (a,c), 7 

 

ALERGENI: 1- gluten (a – pšenica, b- rž, c- ječmen, d – oves, e – pira, f- kamut) ,  2 – raki,  3  – jajca in proizvodi iz jajc,  4- ribe in proizvodi iz rib,  

5 – arašidi,  6 – soja,  7 – laktoza,  8 – oreški ( a – oreh, b- mandlji, c- lešniki) , 9 – zelena, 10 – gorčično  seme,  11 – sezamovo  seme,  12 – žveplov 

dioksid ali sulfit,  13 – volčji  bob,  14 - mehkužci 
 

DOBER TEK! 

Šola si pridržuje pravico do spremembe jedilnika! 
 


